
　この度、夏休み期間中を利用しミハタSC相模原JYの体験練習会を開催いたします。
JYの選手達と共に練習を行い、チームの雰囲気・練習内容などを肌で感じて
いただければと思います。
自チームのみならず他チームからの参加もお待ちしております。

ミハタSC相模原にはジュニアチームもございます、しかし、ジュニアユースにあがる
際、一度全員をスタートラインに戻す為、他チームからの選手でも問題なくチームに
とけこむ事が可能です。

選手達にとって可能性がある限り、その可能性を引き出してあげれるよう私共も尽力、指導してまいります。

◆開催日程　　7月26日～８月29日（期間中の練習日のみ）

※ホームページよりスケジュールをご確認いただき、参加予定日を下記お問い合わせ先にご連絡くださいませ。
尚、回数制限は御座いません。
【ご相談等御座いましたら、練習会担当山村まで】

◆持ち物　志(こころざし)・ボール・着替え・水筒・トレシュ・スパイク

◆参加費　無料

◆練習内容
最低1時間、1人1つボールを持ち、ボールタッチ・ドリブル・フェイント・リフティングなど徹底したテクニックの習得に励む。
また、その技術を生かすべく1対1や2対2、あるいはそれ以上の人数でのミニゲームなどに残りの時間を費やし、
ゲームの中で自身を持って技術を発揮できるようにトレーニングする。

◆プラス対象
現中学２年生・現中学１年生の参加者も受付いたします。

◆コーチングスタッフ
JY監督　梅澤　学（ウメザワ　マナブ）　　神戸弘陵～横浜フリューゲルス
コーチ　　山村博土（ヤマムラ　ヒロト）　　静岡学園～ガンバ大阪

◆お問合せ先
NPO法人ミハタ
ミハタサッカークラブ
神奈川県相模原市南区相武台2-2-43
ミハタスポーツセンター内

TEL:046-257-9082 / FAX:046-252-5600

2017年度新入団員募集！！

募集に伴い夏休みの期間中、体験練習会を開催いたします。


